
ETAP Ośrodek Profilaktyki i Terapii dla Młodzieży i Dorosłych 

  

proponuje zajęcia, pt:  

 

 

                               TRENING PEWNOŚCI SIEBIE 

 

 

Zajęcia stacjonarne w ETAPie, przeznaczone dla dzieci (10-12l.), dotkniętych 

przemocą rówieśniczą (psychiczną/fizyczną). Uczestnicy uczą się, jak                     

w asertywny sposób reagować w trudnych sytuacjach związanych                             

z rówieśnikami.  

 

Więcej informacji pod nr.tel. 85 744 52 24 lub 85 744 50 26 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/ETAPBialystok/photos/a.1316506431732937/3984150761635144/?__cft__%5b0%5d=AZXRPz0me_fixbZYwCI8wGUWBAr-kgIVqadpUuzbQpfSQBCFv7Jb1Sduozfl1dhCQu5FG2AXZ2zAsnhJiRlyHbhXuDPh6ux0A6HtSdc1OoVQD8xY46wTfZjJAhXbKWT_VYsnH0qatistTUGbiz8hnsq7&__tn__=EH-R
https://www.facebook.com/ETAPBialystok/photos/a.1316506431732937/3984150761635144/?__cft__%5b0%5d=AZXRPz0me_fixbZYwCI8wGUWBAr-kgIVqadpUuzbQpfSQBCFv7Jb1Sduozfl1dhCQu5FG2AXZ2zAsnhJiRlyHbhXuDPh6ux0A6HtSdc1OoVQD8xY46wTfZjJAhXbKWT_VYsnH0qatistTUGbiz8hnsq7&__tn__=EH-R
https://www.facebook.com/ETAPBialystok/photos/a.1316506431732937/3984150761635144/?__cft__[0]=AZXRPz0me_fixbZYwCI8wGUWBAr-kgIVqadpUuzbQpfSQBCFv7Jb1Sduozfl1dhCQu5FG2AXZ2zAsnhJiRlyHbhXuDPh6ux0A6HtSdc1OoVQD8xY46wTfZjJAhXbKWT_VYsnH0qatistTUGbiz8hnsq7&__tn__=EH-R

