
 

RUSZYŁY ZAPISY NA 

TRENING PEWNOŚCI SIEBIE 
(program autorstwa Agnieszki Milczarek i Joanny Węgrzynowskiej) 

WARSZTATY ADRESOWANE SĄ DO UCZNIÓW 

KLAS 5, 6, 7, 

KTÓRZY DOŚWIADCZYLI PRZEMOCY RÓWIEŚNICZEJ 

 

 

 Warunkiem udziału ucznia w Treningu Pewności Siebie jest 

przeprowadzenie przez psychologa  wywiadu z uczniem i rodzicem oraz 

udział rodziców w warsztatach. 

 

 Warsztaty dla uczniów odbywają się w 3 blokach (po 3 godziny zegarowe). 

 
 
 

 Warsztaty dla rodziców odbywają się w 2 blokach (po 2 godziny zegarowe). 

 

 Osobą prowadzącą warsztaty jest psycholog szkolny – Ewelina Świrydziuk. 

 

 Zainteresowani rodzice  mogą zapisywać swoje dzieci 

telefonicznie/osobiście u psychologa szkolnego ( 85 74-89-047, gabinet 225) 

lub za pośrednictwem wychowawcy klasy   (imię i nazwisko dziecka/klasa/ 

nr kontaktowy do rodziców). 

 

 Termin przyjmowania zgłoszeń upływa 18.02.2020r. 

 

Ewelina Świrydziuk 

 


