Sposoby na nude na srode, 20.05.2020 r.
Witajcie dzieci!

T: Znaki rzymskKie. Opracowata: Izabela Kozikowska

1. Polacz liczbe z odpowiednim znakiem rzymskim
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2. Uzywajac znakow rzymskich wpisz ktory to miesigc

styczen — ....... kwiecieh — ......... grudzien — ........
lipiec— ........ marzec —  ......... wrzesien — ........

3. Napisz date swoich urodzin uzywajgc znaku rzymskiego zastepujacego
nazwe¢ miesigca.

5. Oblicz uzywajac znakow rzymskich

|+ 111 = V+VI=
IV + 11 = VIl + 11l =
VI+I1V = VI + 1V =



Opracowala: Magdalena Sygula — Iwaniuk

Temat: Dodawanie i odejmowanie wcale nie jest trudne — karta pracy.




Opracowala: Magdalena Bajsicka

»Wesole zyrafy”’

Drogie Dzieci,

Jesli macie ochote poczyta¢ wigcej na temat dzisiejszych zajec, to zapraszam Was serdecznie
na: https://szkola-podstawowa.edu.pl/scenariusz-zajec-w-swietlicy-wesole-zyrafy/, gdzie
ostatnio publikuje moje materiaty dydaktyczne (i nie tylko tam).

Dzisiejsza praca techniczna roéwniez bedzie miata na celu wykorzystac to, co kazdy z was z
pewnoscig znajdzie w domowym zapleczu — rolke od papieru toaletowego.

Zatem do dzieta! ©


https://szkola-podstawowa.edu.pl/scenariusz-zajec-w-swietlicy-wesole-zyrafy/

Srodki dydaktyczne:

- czarny flamaster,

- rolki po papierze toaletowym,

- kolorowe (z6tta/ czerwona/ brazowa) kartki z bloku technicznego (format A4),
- olowek,

- nozyce,

- klej w tubce,

- mazaki,

- drewniane spinacze,

- ruchome oczka kreatywne,

- podktadka na stot,

Sposob wykonania zyrafy:

A) Chciatam wam przypomnie¢ o zasadach bezpieczenstwa podczas wykonywania
pracy, ostroznie obchodzimy si¢ z nozyczkami, klejem i innymi narzgdziami. Po
skonczonej pracy zostawiacie porzadek 1 wyrzucacie niepotrzebne $cinki
materiatdw, 1 tym podobne do kosza na $mieci.

B) Bierzecie jedng kartke formatu A4 — bedzie stuzy¢ wam za podktadke.

C) Teraz rozprowadzacie klej na rolce papieru i zawijacie ja w papier koloru zottego.
Tak oto powstaje tutow naszej zyrafy. W razie potrzeby skracacie kartke
nozycami, nacinacie konce 1 chowacie do srodka rolko po papierze toaletowym.

D) Nastgpnie za pomocg brazowego mazaka rysujecie na rolce cetki.

E) Potem malujecie drewniane spinacze na zotto — 4 na nogi, 3 — na szyje¢ i glowe, u
dotu n6ég mozecie domalowac¢ czarnym mazakiem kopyta.

F) Teraz mozecie za pomoca otdwka naszkicowac ogon i jezyk do wyciecia i
wycinacie je za pomocg nozyc.

G) Kiedy spinacze sa juz pomalowane, przypinacie u dotu po czterech stronach nogi
waszego zwierzecia.

H) Nastepnie przypinacie na samej gorze dwa spinacze pionowo do gory (szyje), zas
ostatni poziomo (glowe).

I) Teraz mozecie w odpowiednich miejscach przyklei¢ przygotowane przeze was
wczesniej — 0gon i jezyk oraz gotowe ruchome oczka kreatywne.

Gratuluje, Wasza zyrafa jest gotowa na safari! ©



Opracowata: Anna Pleskowicz

T: Zabawne kotki — karta pracy.

fk

Sprobuj odgadng¢ 10 hasel zawierajacych litery KOT:

|

. Mama czgsto robi go na obiad do ziemniakow: KOT

N

. Jest mita w dotyku, dzieci czgsto przytulaja si¢ do niej przed snem:

3. Bialo — czerwony element stroju przyczepiany przy waznych,
narodowych swietach: KOT

Statek wrzuca ja do wody, gdy cumuje w porcie: KOT =~

Mieszkaniec Szkocji: _ KOT

Maty drobiazg, chetnie oglada si¢ za nim sroka: =~~~ KOT

Kos$¢ w kolanie: ~~ KOT

Osoba smutna, przygnebiona: ___ KOT

Duze garnki: KOT
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10.Inaczej zastona, kurtyna: KOT =~
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Opracowata: Aneta Isajuk

Temat: Zabawy ¢wiczqgce spostrzegawczos¢.

1. Zabawa ,Satatka owocowa”.
Uczestnicy zabawy siedzg w kregu. Kazdy cztonek rodziny przyjmuje
nazwe jakiego$ owocu np. ananas. Osoba prowadzgca wymienia nazwe
jakiego$ owocu np. gruszka, wtedy uczestnicy zabawy, ktére wybraty
sobie nazwe tego owocu wstajg i zamieniajg sie miejscami. Jesli pada

hasto ,,SALATKA” wszyscy w dowolny sposdb zamieniajg sie miejscami.

2. Zabawa ,Gniazda”.
Kazdy cztonek rodziny ma swoje gniazdo np. gazete. Jeden uczestnik
zabawy jest bezdomny i stara sie znalez¢ sobie mieszkanie. Mieszkancy
gniazdek zamieniajg sie miejscami po uprzednim porozumieniu sie
wzrokiem. Osoba bez swojego miejsca, obserwuje cztonkdw rodziny i

stara sie zajgc¢ dla siebie jakies gniazdo.

3. Zabawa ,Komenda”.
Prowadzacy (jeden z uczestnikdw zabawy) wydaje grupie polecenia:
»podroz” — tupiemy, ,rakieta” — rece fgczymy nad gtowg, , krater” — rece
przed siebie tworzg koto, ,wiatr” — rece przed siebie i krecimy dtonmi.
Gdy prowadzacy zabawe powie ,,KOMENDA - KRATER”, grupa wykonuje
polecenie, jesli prowadzacy powie tylko ,KRATER”, nie nalezy

wykonywa¢ polecenia. Jesli ktos sie pomyli, kuca.

DOBREJ ZABAWY !



Edyta Karwowska:
Ptaki lasu — film edukacyjny

https://youtu.be/32LiI3WE6ZQ

Pola tetnigce zyciem — film edukacyjny

https://youtu.be/Ipd3nRmr T4



https://youtu.be/32LiI3wE6ZQ
https://youtu.be/Ipd3nRmr_T4

Zajecia swietlicowe dla dzieci z oddziatu 0

20.05.2020 .

Temat: Wiosna w ogrodzie. Zabawy ruchowe: ,,Wyscig dzdzownic”

Wiosna w ogdzie

1. Rozwigzywanie krzyzéwki wpisujgc hasta po kolei
e Nie gryza, cho¢ zeby maja, ogrodnikom pomagaja. (grabie)
e Uprawia je rolnik. (pole)
e Chodzi po podworku i szczeka. (pies)
e Zrobiona jest z desek, mieszka w niej piesek. (buda)
e Sosnowy, debowy, stary lub mtody. Rosng w nim grzyby, rosng jagody. (las)

HaStO! v
2. Woystuchanie opowiadania.
Czy kiedykolwiek zastanawialiscie sie, co dzieje sie pod ziemig? Ja kret, najlepiej wam
o tym opowiem. Spedzam wiele czasu ryjgc tunele, dlatego musze dobrze wiedzieé¢ dokad
zmierzam. Pozwélcie, ze najpierw przedstawie korzysci ptynace z takiego zycia. Przede
wszystkim tu, na dole, nie grozi nam zaden wrdg. Poza tym przez caty rok panuje u nas mniej
wiecej taka sama temperatura: zima nie jest zbyt zimno ani latem zbyt gorgca. Slimaki lubia
tu mieszkac ze wzgledu na wilgo¢. To dla nich bardzo wazne — na powietrzu ich skéra szybko
wysycha. Ja prowadze dos¢ samotne zycie, ale inni mieszkancy naszego podziemnego Swiata
sg bardzo rodzinni. Na przyktad mrowki, ktére zaktadajg olbrzymie kolonie. Ziemia to
doskonate miejsce na ukrycie jaj. Wiecznie zajete kopaniem zuki sktadajg jajeczka tuz obok
ciat martwych zwierzat. Dzieki temu ich mate majg co jes¢ zaraz po urodzeniu. Idealng
sypialnig na zime znalazty tu takze poczwarki, z ktérych wiosng wyklujg sie piekne motyle. To
jeszcze nie wszystkie zwierzatka, ktére spotykam pod ziemia. Jest nim na przyktad dobrze
wam znany robak, ktory czesto robicie z plasteliny. Wystarczy, ze rozwatkujecie jej kawatek.
Czy juz wiecie co to za zwierzgtko? ......ccoeveeveveveeveceiereseeene, Oczywiscie to dzdzownica.
3. Mozemy porozmawiac z dzieckiem o jakich podziemnych mieszkancach opowiadat
kret? Co zapamietaty o tych zwierzetach?



4. Dzisiaj bardziej skupimy sie na dzdzownicach. Do tego mozemy wyszukac filméw lub
informacji w Internecie. Jezeli posiadamy ogrddek lub dziatke mozemy przeprowadzié
doswiadczenie.

5. Zabawa badawcza:

o Woyszukanie dzdzownicy
e Obserwacja budowy zewnetrznej dzdzownicy przy pomocy lupy. Wskazanie
réznic miedzy przednig i tylng czescia jej ciata.
e Obserwacja dzdzownicy przewrdconej na strone grzbietowa.
e Obserwacja dzdzownicy przebywajacej w poblizu kartki papieru zwilzonego
octem.
e Obserwacja w jaki sposéb sie porusza.
e Stuchanie dzdzownicy petzajacej po kartce papieru.
e Zatozenie dtugoterminowego kacika obserwacji dzdzownicy:
v' W stoiku uktadamy na przemian wilgotng ziemie i piasek.
Do srodka wktadamy kilka lisci i pie¢ dzdzownic. St6j ustawiamy w
ciemnym miejscu na kilka dni pamietajac, aby ziemia byta zawsze
wilgotna.
v Skrzynke wypetniamy piaskiem i odpadami (papier, drewno, plastik,
obierki) i wktadamy dzdzownice. Prowadzimy obserwacje.

Opracowata: Matgorzata Owczarczyk
Zrodta:

http://ps22.kielce.eu/publikacje-nauczycieli/16042019/wiosnha-w-ogrodzie



http://ps22.kielce.eu/publikacje-nauczycieli/16042019/wiosna-w-ogrodzie

Zabawy ruchowe: ,Wyscig dzdzownic”

1.

Dziecko i rodzic (lub rodzenstwo) ustawiajg sie jeden obok drugiego.

Na jednym stole ustawiamy dwa stoiki, w ktérych znajdujg sie pociete paski papieru —
dzdzownice.

Na innym stole lub komodzie ustawiamy papierowe kubki.

Kazdy ma stomke.

Na sygnat , start” biegniemy do stotu po dzdzownice. Przez stomke wciggajg powietrze tak,
aby robak przykleit sie do jego konca.

Nastepnie biegnie do gniazda — kubka i wrzuca tam dzdzownice.

Wygrywa ten, kto najszybciej przeniesie swoje dzdzownice.

Dziecko i rodzic (rodzeristwo) ktadg sie na podtodze.
Na sygnat ruchem dzdzownicy czotgajg sie do wyznaczonej mety.

Przygotowujemy kawatek plasteliny ( dla kazdego po takim samym kawatku).
Na sygnat zaczynamy watkowac plasteline przez 10 sekund.
Wygrywa osoba, ktorej udato sie zrobi¢ dtuzszg dzdzownice.

Opracowanie wtasne: Anna Szoda



