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Tradycje ozdabiania jajek. Wykonanie pisanki.

Rodzice moqgg zapoznac dzieci z tradycjg ozdabiania jajek

Chrzescijanska tradycja zdobienia jajek siega 5000 lat wstecz, a wywodzi sie
z poganskich obyczajow. Najstarsze umalowane jajko pochodzi z Mezopotamii.

Jajko wedtug kultury ludowej petnito role talizmanu, ktéry zabezpieczat przed ztem.
Byto ono symbolem zdrowia, zycia, mitosci i ptodnosci. Zakopywano je przy wejsciach do
domow, dawano zwierzetom, rozsypywano na strzechach. Wszystko po to, by odstraszyc¢ zte
moce. Pisanki zostaly takze wigczone do elementéw symboliki wielkanocnej. Oznaczajg one
rodzacg sie do zycia przyrode i nadzieje, jakg czerpig chrzescijanie z wiary w
zmartwychwstanie Chrystusa.



Pisanki byty darem, ktory miat zapewni¢ osobie obdarowywanej site, zdrowie oraz
powodzenie w sprawach mitosnych

Tradycyjnie jajka sSwieci sie razem z innymi pokarmami w Wielkg Sobote. W czasie
wielkanocnego $niadania to wtasnie jajkiem dzielg sie cztonkowie rodziny skfadajgc sobie
zyczenia. Jednak nie tylko do tego wykorzystywano wielkanocne pisanki.

W czasie Wielkiej Nocy popularne byty zabawy pisankami.
Jedna z nich polegata na toczeniu jaj po naturalnej pochytosci gruntu. Wygrywata ta osoba,
ktérej pisanka potoczyta sie najdalej. Drugg, nie mniej popularng zabawg byto uderzanie
o siebie wierzchotkami dwoch jajek - zwyciezat ten, ktérego jajko nie zostato rozbite.

Kazdy region Polski wypracowat wtasne techniki i wzory zdobienia pisanek
wielkanocnych. W zaleznosci od ozddb, ktére znajdujg sie na jajku, pisankom nadano
odpowiednie nazwy.

Malowanki, kraszanki, byczki

Najprostsze pisanki sg barwione na jeden kolor, bez Zadnych wzoréw. Nazywa sie je
malowankami, kraszankami lub byczkami. Jajka byty malowane metodami naturalnymi.
Kolor brazowy uzyskiwano z tupin cebuli,
zielony z lisci pokrzywy,
bordowy z burakéw,
fioletowy z kwiatow maku,
czarny z owocow czarnego bzu lub tupin orzecha wtoskiego

Kraszanki

Na Slgsku Opolskim popularne jest wyskrobywanie pisanek. Na poczatek jajko trzeba
zafarbowac na dany kolor, a dopiero potem mozna zajgc¢ sie skrobaniem wzoréw za pomocag
ostrej szpilki, noza lub zyletki.

Wycinanki

W towiczu i Krakowie szczegodlnie popularne sg wycinanki, czyli jajka ozdobione
wzorami z kolorowego papieru. Najpierw jajko ulega zafarbowaniu, a potem dodatkowo
zdobieniu wycinankami. Na pisankach najczesciej mozna zobaczy¢ kwiaty i kolorowe
koguciki.

Oklejanki

Na Kurpiach w Puszczy Biatej jajka ozdabiano sitowiem i kolorowg widczka.
Jak to robiono? Z sitowia zdejmowano zewnetrzng warstwe i wydobywano rdzen roslinny.
Nastepnie jajko pokrywano klejem wytworzonym w domu, a nastepnie na skorupke
przyklejano sitowie lub kolorowe nitki. Takie pisanki nadal sg tworzone

Pisanki

Pisanki to jajka ozdabiane technikg woskowg (batikowg). Polega ona na natozeniu
wzoru z roztopionego wosku za pomocg pisaczka, czyli patyczka z wbitg szpilkg. Macza sie
go w gorgcym wosku i naktada na jajko. Kiedy pisanka wysycha wktada sie jg do barwnika,
aby nabrata koloréow. Ta forma ozdabiania jest takze popularna na Lubelszczyznie
i Biatostocczyznie. W rejonie Biategostoku wprowadzono pisanki wielobarwne.



Jak je wykonac¢? Wosk nalezy zdejmowac stopniowo, dzieki czemu po kolejnych barwieniach
na jajku pojawiajg sie nowe kolory.

Dzis ozdabianie jajek to prawdziwa sztuka. Przy ich wykonaniu uzywa sie bibuty,
sznurka, tkaniny lub szydetka. Popularne jest tez zdobienia jajek metoda tzw. quillingu,
czyli tworzenia ilustracji z waskich paskow papieru oraz decoupage'u, dekoracji z serwetek
i papieru ryzowego.
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https://warszawa.naszemiasto.pl/pisanki-kraszanki-a-nawet-byczki-o-tradycji-zdobienia-
jajek/ar/c11-3323323

Zajecia plastyczne

Wykonanie pisanki

Materialy:

¢ Ugotowane jajka na twardo

o Kilej, np. vikol , magiczny lub domowej roboty (1 szklanka maki pszennej, 1172
szklanki wody, 1/3 szklanki cukru, 1 fyzeczka octu jabtkowego. Mieszamy make,
cukier i wode , az uzyskamy gestg paste bez grudek. Na koniec dodajemy ocet.
Mieszanine gotujemy, az nieco zgestnieje. Schtadzamy, przektadamy do pojemnika
i trzymamy w lodéwce. Przepis na stronie Castoramy.)

e Sypki materiat spozywczy (r6zne kasze, ryz, mak itp.)

Jajka smarujemy klejem a nastepnie obtaczamy w/w materiatem. Pozostawiamy do

wyschniecia.
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