Sposoby na nude¢ na wtorek, 05.05.2020 r.

Witajcie dzieci!

Opracowala: Magdalena Sygula — lwaniuk

Temat: Z zycia ekologa — pytania i odpowiedzi.

Dlaczego trzeba zakrecaé kran?

Woda jest bardzo cenna! Aby zy¢, musimy pi¢ wode wiele razy w ciggu dnia. Zapasy wody
na Ziemi sg jednak ograniczone, a ludzi jest coraz wigcej 1 coraz wigcej wody zuzywaja.
Dlatego w czasie mycia ze¢bow trzeba pamigta¢ o zakreceniu kranu, zeby nie marnowac ani
kropli. Wylacz kran rowniez podczas mycia rak. Kiedy szorujesz rece, woda niech bedzie
w tym czasie wylaczona.

Dlaczego trzeba gasi¢ swiatlo, gdy wychodzi sie z pokoju?

Kiedy zarowka $wieci, zuzywa energi¢ elektryczng. Jezeli, wychodzac z pokoju, gasi si¢
$wiatto, oszczedza si¢ energi¢ elektryczng, ktora duzo kosztuje, a poza tym jej wytwarzanie
powoduje zanieczyszczenia Srodowiska.

Dlaczego lepiej jezdzi¢ autobusem niz prywatnym autem?

Spaliny samochodowe bardzo zanieczyszczaja powietrze. Jezeli 30 osdb bedzie jechaé
autobusem, to zamiast 30 samochoddéw powietrze bedzie zanieczyszczal tylko 1 autobus.
Dlatego, jezeli juz koniecznie musimy jecha¢ prywatnym samochodem osobowym, lepiej
zaprosic¢ kilku pasazeréw, niz jecha¢ samemu.

Dlaczeqgo trzeba segregowaé $mieci?

Segregowanie $mieci pozwala odzyska¢ do powtornej produkcji papier, szkto i plastik. Na
przyktad uzywane szklane butelki przetapia si¢ 1 mozna z nich zrobi¢ nowe, a z 27 butelek
plastikowych mozna wytworzy¢ sztuczne wlokno na jeden sweterek. To si¢ nazywa
przetwarzanie surowcow wtornych lub inaczej recykling.



To prawda!

Papier rzucony na ulicg, jezeli nikt go nie sprzatnie, roztozy si¢ catkowicie po 3 miesigcach.
Skorka z banana zniknie po 5 miesigcach, guma do Zucia po 5 latach, a plastikowa torebka —
po 100 latach!

Bibliografia:

Dlaczego? Encyklopedia w pytaniach i odpowiedziach, red. Laure Cambournac i Francoise de Guilbert,
Wroctaw 2004

Zadanie

Pomoz Jasiowi posegregowaé odpady i umiesci¢ je w odpowiednich pojemnikach. Podpisz
odpowiednio pojemniki wedhug ich koloru: szkto, papier, metale i tworzywa sztuczne, bio.
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Opracowata: Anna Pleskowicz
T: Utrwalanie czeSci mowy — karta pracy.
Pokoloruj odpowiednio:

» czasowniki na czerwono

> rzeczowniki na zielono

» przymiotniki na z6ito




T: Zadania na zbiorach.

Opracowata: Izabela Kozikowska

1. Pofacz w grupki po 5 gwiazdek
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3. Narysuj petelki tak, aby wyodrebni¢ czes¢ wspdlng trojkatéw i figur niebieskich
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4. Dorysuj elementy tak, aby w parach zbiory byty sobie rowne
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Opracowala: Aneta Isajuk
Temat: Wiosenne tamiglowki.

1. Wykresl z diagramu cztery wyrazy zwigzane z aktualng pora roku.
Pozostate litery utworza hasto.
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Zrodto grafiki: https:/pl.pinterest.com/



https://pl.pinterest.com/

Opracowala: Magdalena Bajsicka
,,Wiersze o kwiatach’’
Drogie Dzieci,

Wiosna i miesigc maj to wspanialy wiosenny czas, dni sg coraz dluzsze, stofice umila nam
chwile, kwiaty i drzewa kwitng, wokot pachnie wiosng...

Przenie$my si¢ na chwile w przepigkny $wiat naszej wyobrazni i postuchajmy kilku wierzy o
kwiatach.

Ponizej podaj¢ kilka wybranych przeze mnie linkéw do stron wiosenng poezj3:

https://youtu.be/8igFg5s-Kzc

https://youtu.be/KoAEIDEzG3Y

https://youtu.be/g1DFZOEADA4

https://youtu.be/TclarmTI119k

http://www.pg-metal.dzs.pl/wiersze-i-teksty/wiersze-wiosenne/

http://www.pg-metal.dzs.pl/wiersze-i-teksty/wiersze-wiosenne/

http://www.strumienie.eu/article/235.html

Edyta Karwowska:

NIESZCZESCIA ANDZI — Bajkowisko — stuchowisko — bajka dla dzieci znajduje si¢ pod
zamieszczonym linkiem:

https://youtu.be/h4rmz68gZ60

Krzysztof Roguski

Dzieciot

Czego dzieciot w drzewie szuka
Kiedy w drzewo gtosno stuka?
Moze skarbu, szczescia moze,

Co ukryty sie gdzies w korze?

Nie... robakdéw w niej tym razem,
Bo jest wszystkich drzew lekarzem.


https://youtu.be/8igFq5s-Kzc
https://youtu.be/KoAEIDEzG3Y
https://youtu.be/q1DFZOEADA4
https://youtu.be/Tc1qrmTII9k
http://www.pg-metal.dzs.pl/wiersze-i-teksty/wiersze-wiosenne/
http://www.pg-metal.dzs.pl/wiersze-i-teksty/wiersze-wiosenne/
http://www.strumienie.eu/article/235.html
https://youtu.be/h4rmz68gZ6o

Zajecia swietlicowe dla dzieci z oddziatu przedszkolnego

05.05.2020 r.

Temat: Chron swdj mo6zg! Zabawa ruchowa na podstawie opowiadania ,,Stonko po deszczu”.

Chron swéj mozq!

Pomoce:

e 2jajka
e Plastikowe pudetko z zamknieciem (niewiele wieksze od jajka)
e Woda z kranu

Wykonanie doswiadczenia 1:

e Popros osobe dorosty, aby sparzyta jajko wrzgtkiem (okoto 15 sekund), jajko nie moze by¢
ugotowane!

e Do pustego pudetka witdz jedno jajko.

e Zamknij pudetko szczelnie.

e Potrzas$nij energicznie pudetkiem najmocniej jak potrafisz.

Obserwacja:
Co sie stato z jajkiem w pustym pudetku, gdy nim mocno wstrzgsnelismy? ( pottukto sie)

Wykonanie doswiadczenia2:

e Umyj doktadnie pudetko.

e Postaw pudetko w zlewie i napetnij je catkowicie woda.

e W16z jajko do wody w pudetku (czes¢ wody wyleje sie).

e Zamknij szczelnie pudetko.

e Podnies pudetko w obu rekach i trzymaj je nad zlewem lub umywalka. Potrzasnij energicznie
pudetkiem najmocniej jak potrafisz.

Obserwacja:
Co sie stato z jajkiem w pudetku petnym wody? (jajko nadal jest cate)

Whiosek:

e Jajko w tym eksperymencie to tak jakby twdj mdzg a pudetko czaszka. Gdy jajko znajduje sie
w wodzie, to nawet jesli potrzgsasz pudetkiem, jajku nic sie nie stanie. Woda chroni jajko
przed rozbiciem.

e Podobnie w twojej gtowie — mdzg cztowieka znajduje sie wewnatrz czaszki i jest otoczony
ptynem mdzgowo-rdzeniowym. Dzieki temu twdj mdzg jest bezpieczny, nawet gdy sie
uderzysz w gtowe. Ptyn chroni mézg przed urazami.

e Pamietaj: ptyn ten nie chroni twojego mdzgu, jezeli uderzysz sie bardzo mocno. Dlatego
zawsze, gdy jezdzisz na rowerze, rolkach, hulajnodze lub uprawiasz inne szybkie sporty, no$
na gltowie kask!



e  Ptyn mdzgowo-rdzeniowy pomaga takze prawidtowej pracy mdzgu i w mysleniu. Jesli masz za
mato tego ptynu, nie mozesz sie skoncentrowac, trudniej ci czytaé lub zapamietywac. Jak
mozna zadbad o swdj mdzg? Trzeba codziennie pi¢ przynajmniej 5 szklanek wody, nawet
jezeli nie czujesz pragnienia.

Czy wiesz, dlaczego musieliSmy sparzy¢ surowe jajka przed eksperymentem?

Na ich skorupkach mogg znajdowaé sie niebezpieczne bakterie salmonelli. Oczywiscie nie na
wszystkich jajkach. Bakterie sg jednak tak malutkie, nie widzimy je gotym okiem, na ktdérych jajkach
sie znajduja. Bakterie salmonelli powodujg grozng chorobe. Chorych bardzo boli brzuch, majg
biegunke, wymioty, gorgczke. Na szczescie mozna prosto sie przed nimi chroni¢ — bakterie salmonelli
ging po sparzeniu jajek wrzatkiem.

Opracowata: Matgorzata Owczarczyk

Zrédta: Program ,,Maty Odkrywca” - Akademia Nauki



Zabawa ruchowa na podstawie opowiadania ,Stonko po deszczu”

Rodzic odczytuje opowiadanie i razem z dzieckiem uczestniczy w zabawie
Pada deszczyk! Pada deszczyk! | po lisciach tak szelesci...
Dziecko siedzi na dywanie, paluszkami stuka o podtoge — nasladuje spadajace kropelki deszczu, przy

jednoczesnym powtarzaniu grup spéfgtoskowych: szszszsz, szszsz.

Zatulity kwiatki ptatki, gtowki chylg do rabatki! Kap! Kap! Kap!
Dziecko chowa gtéwke miedzy kolana- nisko, jednoczesnie powtarza kap, kap, kap.

Deszcz ustaje — ptyng chmury — Kwiaty wznoszg sie do gory! Ho! Ho! Ho!
Dziecko bardzo powoli wstaje, wznosi sie do géry i méwi ho! ho! ho!

Wiatr tu pedzi na wyscigi. Wiatr kotysze nam todygi! Wiuuu! Wiuu! Wiuuu!
Dziecko staje i kotysze sie na boki, przy jednoczesnym powtarzaniu wiuuuu wiuuu

Biegng dzieci tu z ochota: Uwazajcie — takie btoto! Hyc! Hyc! Hyc!
Dziecko na paluszkach biega po pokoju w réznych kierunkach i méwi Hyc! Hyc! Hyc!

Byle stonko nam nie zgasto — r6bmy predko z btota — masto! Chlap! ciap! ciap!
Dziecko przebiera w miejscu nogami, méwigc Chlap! ciap! ciap!

Teraz — bacznos¢ — kroki duze —przeskoczymy przez katuze! Hop! Hop! Hop!
dziecko wykonuje skoki obundz i méwi Hop! Hop! Hop!

Juz pogoda — stonko swieci, maszerujg w pole dzieci —-Raz — Dwa- trzy!
Dziecko maszeruje rytmicznie akcentujgc stopg pierwszy krok i klaskaniem dwa nastepne.

Zrédto:
https://ps2podslonkiem.pl/2013/05/slonko-po-deszczu-wiersz-grupa-ii/

Opracowata: Anna Szoda



