Tematyka godzin wychowawczych klasa VII
Uwaga:

Tematyka oparta jest na planie wychowawczo-profilaktycznym szkoty oraz na
gléwnych kierunkach polityki §wiatowej panstwa.

Plan zawiera 32 tematy. Pozostale lekcje przeznaczone sg na apele, wyjscia lub
pogadanki wynikajace z jednorazowych akcji szkolnych czy indywidualnych potrzeb
klasy.

Kolejnos¢ tematdéw moze zosta¢ zmieniona w zalezno$ci od potrzeb danego
wychowawcy.

Prawa i obowiazki ucznia. Wybor samorzadu klasowego.

Bezpiecznie w szkole po wakacjach- jak funkcjonowaé w szkole w czasie pandemii?
Zalety szczepien.

Nasz udzial w akcji ewakuacji szkoty.

Zachowanie ludzi w r6znych sytuacjach zyciowych.

Radzenie sobie z wtasng i cudzg agresja.

Natogi czy silna wola i zdrowie?

W jaki sposéb dbam o higieng ciata i umyshu?

Prawa i1 obowigzki przyjaciot.

Warto$¢ pracy w zyciu kazdego czlowieka.

. Co polecam?- ksigzka, film, muzyka. Jak nie da¢ si¢ nudzie?

. Czy jestem EKO? Moda czy koniecznos$¢?

. 11 listopada- Swicto Niepodlegtosci.

. Dlaczego potrzebne jest nam doswiadczenie?

. Praca 1 obowigzki cztonkéw rodziny.

. Autorytety w zyciu nastolatkow.

. Wigilia- podtrzymujemy tradycje Swigteczne.

. Inny nie znaczy gorszy. Dzien Swiadomosci Autyzmu

. Jak unika¢ nudy w wolnym czasie- bezpieczenstwo w czasie ferii.
. Ocena i samoocena zachowania.

. Co to znaczy by¢ szczesliwym cztowiekiem?

. Godnos¢ dziewczyny, godnos¢ chtopaka.

. Kulturalny nastolatek- zasady dobrego zachowania w roznych sytuacjach.
. Nasza patronka wzorem do nasladowania.

. Jestem cztowiekiem myslacym- wzrokowiec czy stuchowiec.

. Poznaj swoj kraj-wartosci wycieczek.

. Sposoby uczenia si¢ szacunku i przyjazni.

. Jak powstaje plotka?

. Jak nie sta¢ si¢ ofiarg cyberprzemocy?

. Marzenia- jak je realizowac?

. Poznajemy 1 akceptujemy prawa cztowieka.

. Czy kltamstwa mozna unikna¢

. Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje? Czy odpoczynek jest potrzebny?



