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Program realizacji
zaje€ z zakresu doradztwa zawodowego
w szkole podstawowej

Wstep

W sytuacji wcigz duzego bezrobocia w Polsce, pomoc doradcow zawodowych
powinna by¢ dostgpna na kazdym etapie zycia cztowieka. Coraz czg¢$ciej, bowiem bedzie on
zmuszony wielokrotnie zmienia¢é zawod, uzupetlia¢ kwalifikacje oraz poszukiwaé pracy.
Ciagle podnoszenie kwalifikacji i ich zmiana staja si¢ czynnikami na trwale wpisanymi
w zyciorys zawodowy kazdego pracownika. Stad tez waznym elementem modernizacji
systemu edukacji, w tym glownie systemu edukacji zawodowej, staje si¢ wyposazenie
uczniow w umiejetnosci przydatne w podejmowaniu racjonalnych decyzji dotyczacych
wyboru zawodu, ktore rzutowa¢ beda na dalszy przebieg kariery zawodowej milodego
cztowieka. Oznacza to konieczno$¢ stworzenia takiego systemu doradztwa zawodowego,
ktory zapewni uczniom nie tylko poznanie mozliwo$ci zdobycia zawodoéw oferowanych przez
szkoly oraz wymagan, jakie stawiaja one kandydatom, ale umozliwi takze rozwijanie
swiadomos$ci wlasnych uzdolnien, posiadanych umiejetnosci, kwalifikacji i zainteresowan -
w aspekcie zyczeniowym 1 rzeczywistym. Ponadto tworzony system doradztwa winien
zapewni¢ poznanie procesu aktywnego poszukiwania pracy, podejmowania decyzji oraz
uswiadomienie konsekwencji dokonywanych wyboréw. Wreszcie powinien stworzy¢
mozliwo$¢ ksztalcenia umiejetnosci radzenia sobie ze zmianami poprzez rozwijanie
umiejetnosci adaptacyjnych oraz umiejetnosci wychodzenia naprzeciw nowym sytuacjom i
nowym wyzwaniom. Wykonywanie zawodu zgodnie 2z wlasnymi wyborami,
odpowiadajagcymi zardwno uzdolnieniom ucznia jak i jego zainteresowaniom, jest warunkiem

satysfakcji, czynnikiem sensotworczym i ksztattujacym miodego cztowieka.

Zgodnie z art. 292 ust. 1 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzajgce ustawe —
Prawo oswiatowe w roku szkolnym 2017/2018 zajecia z zakresu doradztwa zawodowego,
o ktorych mowa w art. 109 ust. 1 pkt 7 Ustawy — Prawo oswiatowe, s3 realizowane w oparciu
0 program przygotowany przez nauczyciela realizujagcego te zajecia 1 dopuszczony do uzytku

przez dyrektora szkoty, po zasiggnieciu opinii rady pedagogiczne;.



Cele programu

Celem doradztwa zawodowego w szkole podstawowej jest przygotowanie ucznidw

do odpowiedzialnego planowania $ciezki swojej kariery i trafnego podejmowania decyzji

dotyczacych wyboru kierunku dalszej nauki przy wsparciu doradcy zawodowego.

1. Cele glowne programu

a. przygotowanie ucznidw do podjecia decyzji o dalszym ksztalceniu 1 przysziej
aktywnosci zawodowej,

b. wyposazenie uczniéw w umiejetnosci shuzace podejmowaniu wiasciwych decyzji
zyciowych, okres§laniu wlasnych predyspozycji i zainteresowan,

c. przygotowanie rodzicow do efektywnego wspierania dzieci w podejmowaniu decyzji
edukacyjnych i zawodowych,

d. gromadzenie informacji dotyczacych trendéw rozwojowych w $wiecie zatrudnienia,

e. pomoc nauczycielom w realizacji tematow zwigzanych z wyborem zawodu,

f. wspolpraca z instytucjami wspierajacymi wewnatrzszkolny system doradztwa
zawodowego,

g. wspolpraca z przedstawicielami roznych grup zawodowych.

Zadania:

1) Udzielanie pomocy uczniom w osigganiu umiejetnosci podejmowania decyzji
0 wyborze zawodu i kierunku dalszego ksztatcenia.

2) Wyzwalanie aktywnos$ci uczniow w kierunku samopoznania 1 samooceny
(modyfikacja samooceny w przypadku, gdy jest ona zawyzona lub zanizona).

3) Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy o interesujgcych ich zawodach.



4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ksztattowanie potrzeby konfrontowania oceny swojego stanu zdrowia z wymaganiami

wybieranego zawodu.
Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwéj zawodowy.

Uswiadomienie uczniom koniecznos$ci konfrontowania wiedzy o zawodach z wiedzg

o sobie 1 aktualnymi trendami na rynku pracy.
Wyrobienie w uczniach pozytywnej postawy wobec pracy.
Wspotdzialanie z rodzicami w realizacji powyzszych dziatan.

Gromadzenie 1 udostgpnianie informacji edukacyjno-zawodowej na temat zawodow,
rynku pracy, mozliwosci ksztatcenia i zatrudnienia, planéw rekrutacyjnych lokalnych

szkot w postaci prasy, informatorow, programoéw multimedialnych.

Zespol doradztwa zawodowego:

Osoby odpowiedzialne za realizacj¢ doradztwa zawodowego w szkole:

2.

szkolny koordynator doradztwa zawodowego,
corocznie wychowawcy klas siodmych i 6smych,
pedagog,

psycholog.

Cele szczegolowe programu

Uczniowie

e wdrazanie uczniow do samopoznania, autodiagnoza preferencji 1

zainteresowan,
e wyzwalanie wewngtrznego potencjatu uczniow,

¢ ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj zawodowy,



e ksztaltowanie umiejetno$ci sprawnego komunikowania si¢, autoprezentaciji,

radzenia sobie ze stresem,
e przelamywanie barier emocjonalnych,
e rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowej,

e wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobec pracy.

b. Rodzice
¢ podniesienie umiejetno$ci komunikowania si¢ ze swoimi dzieémi,

e przygotowanie uczniow do podjecia wlasciwej decyzji odnos$nie wyboru

dalszej szkoty,

e dostarczenie wiedzy o dziecku, jego umiejetnosciach i1 preferowanych
wartosciach, zdolnos$ciach, zainteresowaniach, a takze mocnych 1 stabych

stronach,

¢ planowanie karier edukacyjnych 1 zawodowych,

e dostarczenie informacji o przeciwwskazaniach zdrowotnych.
c. Nauczyciele

e aktywizowanie i podnoszenie kompetencji nauczycieli do prowadzenia

orientacji zawodowej w szkole,

e rozwijanie aktywnos$ci poznawczej uczniow w kierunku wiasciwej samooceny

swoich mozliwosci psychofizycznych,

e uswiadomienie nauczycielom koniecznosci wplatania w tresci przedmiotowe

tematyki z zakresu orientacji zawodowej,
¢ uzyskanie wsparcia i pomocy w pracy wychowawczej,

e wypracowanie materiatbw pomocniczych do prowadzenia pogadanek z
doradztwa zawodowego na godzinach wychowawczych 1 spotkaniach z

rodzicami,



¢ nakreslenie dalszego kierunku pracy z rodzicami i mtodzieza.

3. Zadania i sposoby realizacji programu:

FORMY REALIZACII

OSOBY ODPOWIEDZIALNE

Udostepnianie czasopism, poradnikow,
informatorow, mozliwos¢ korzystania
z pracowni multimedialnej

wychowawcy, pedagog, doradca zawodowy

Udzial uczniow w konkursach
przedmiotowych i zawodach sportowych,
zgodnie z zainteresowaniami

1 predyspozycjami ucznidow; organizowanie
w szkole konkursow, wspierajacych
rozwijanie i prezentowanie wtasnych
zainteresowan 1 talentow (Tydzien Promocji
Zdrowia, Dzien Integracji, Migedzynarodowy
Dzien Wolontariatu, Miejski Koncert
Ekumeniczny, Sing a Song, Mam Talent,
Miedzynarodowy Dzien Dziecka i Sportu)

wychowawcy, nauczyciele

Spotkania ze szkolnym doradca
zawodowym: poradnictwo indywidualne,
testy orientacji zawodowej, indywidualne
rozmowy dotyczace poradnictwa
zawodowego oraz na temat predyspozycji
zawodowych uczniow

doradca zawodowy, pedagog, psycholog

Informowanie o dniach otwartych,
organizowanych przez szkoty $rednie

doradca zawodowy, wychowawcy,
nauczyciele

Przeprowadzanie pogadanek
zawodoznawczych w klasach

doradca zawodowy, pedagog

Informacje o szkotach i zawodach (gazetka
szkolna)

doradca zawodowy, pedagog

Zajecia zwigzane z planowaniem
przysztosci zawodowej w ramach godzin
wychowawczych

wychowawcy, pedagog, doradca zawodowy

Informowanie rodzicéw i ucznidéw o dniach
otwartych 1 rekrutacji do szkot §rednich

(w ramach godzin wychowawczych i
spotkan z rodzicami)

wychowawcy klas VII i VIII

Wspotpraca z Rada Pedagogiczng (ustalenie
metod i form pracy zawodoznawczej
w szkole)

szkolny doradca zawodowy

4. Plan realizacji programu:




Tematyka zaje¢ z zakresu doradztwa zawodowego bedzie obejmowala trzy bloki

tematyczne:
e samopoznanie,
¢ informacja edukacyjno-zawodowa,

e rynek pracy.

5. Ewaluacja:

Ewaluacja ustna programu, na podstawie informacji zwrotnej, przekazanej przez uczniow
1 rodzicéw swoim wychowawcom - ocena przydatnosci zajec¢ z zakresu orientacji i doradztwa

zawodowego.

6. Przewidywane efekty podejmowanych dziatan:

Realizacja zatozonego programu doradztwa zawodowego uswiadomi uczniom potrzebg
rozpoznawania wilasnych zainteresowan 1 predyspozycji do wykonywania okreslonych
zawodow. Umozliwi uczniom prawidlowy wybor kierunku dalszego ksztatcenia 1 drogi

zawodowe;.
W zwigzku z tym, absolwent szkoty:

e dokona wlasciwej samooceny wlasnych mozliwosci psychofizycznych celem podjecia

prawidtowej decyzji zawodowe;;
e potrafi opisac rozne zawody, $ciezki ksztalcenia i rynek pracy;
e 7 pomocg rodzicéw i nauczycieli rozwigzuje problemy edukacyjno-zawodowe.

Efektem koncowym realizacji szkolnego programu doradztwa zawodowego jest
przygotowanie ucznia do podejmowania trafnych decyzji w wyborze dalszego ksztalcenia
oraz przygotowanie absolwenta do uksztaltowania orientacji zawodowej, umozliwiajgcej mu

aktywne funkcjonowanie na krajowym i unijnym rynku pracy.



	Cele programu

